
Załącznik nr 1 
Do Zarządzenia Dyrektora nr 021.2.2024

 PROCEDURA POSTĘPOWANIA W PRZYPADKU CHOROBY 

ROZDZIAŁ I 
CEL PROCEDURY 

§ 1
Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postępowania z dziećmi potencjalnie chorymi oraz ustalenie 
planów higieny w Żłobku tak, aby zdrowe dzieci nie były narażane na niebezpieczeństwo zarażenia się od 
dziecka chorego lub ustalenie działań, które zminimalizują to ryzyko. Niniejsza procedura jest tylko wytyczną do 
postępowania, jednak wszystko jest kwestią zdrowego rozsądku, rozmów i współpracy z rodzicami. 

§ 2
1. Podstawowym celem Żłobka Miejskiego nr 1 w Łaziskach Górnych jest zapewnienie dzieciom bezpieczeństwa 
i utrzymanie higienicznych warunków w placówce. 
2. Bezpieczeństwo wychowanków może być zagrożone, gdy zdrowe dzieci są zmuszone do kontaktu z chorymi w 
grupie.

 ROZDZIAŁ II 
PRZEDMIOT I ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY 

§ 3
1. Przedmiotem procedury jest: 
a) określenie zasad postępowania z dzieckiem potencjalnie chorym, 
b) określenie zasad postępowania z dzieckiem chorym, 
c) określenie zasad higieny w żłobku. 

2. Zakres stosowania dotyczy wszystkich pracowników Żłobka, dzieci uczęszczających do Żłobka, a także 
rodziców i opiekunów prawnych wychowanków placówki.

 ROZDZIAŁ III                                                                                                                                                                                
ZADANIA RODZICÓW I OPIEKUNÓW 

§ 4

1Rodzice powinni wiedzieć, że nie wolno przyprowadzać do żłobka dzieci , które są chore w przypadku 
zauważenia przez nich odstępstwa od pełni zdrowia organizmu:

a) wystąpiła gorączka lub stan podgorączkowy,
b) pojawiła się na skórze wysypka, rumień lub świąd,
c) wystąpiło zaczerwienienie śluzówek oka, pojawiła się ropna wydzielina, silne łzawienie
d) wystąpiła biegunka, wymioty, bóle brzucha (zwłaszcza w nocy)
e) dziecko skarży się na ból ucha
f) ma świszczący lub charczący oddech, kaszel lub uporczywy katar

2. W stanach infekcji, chorób skórnych, zakaźnych dziecko nie może uczęszczać do Żłobka do czasu całkowitego 
wyleczenia. 
3. Rodzice mają obowiązek zgłaszania opiekunowi lub dyrekcji wszelkich poważnych dolegliwości i chorób 
zakaźnych lub pasożytniczych dziecka. Opiekun ma obowiązek poinformować pozostałych rodziców o zaistniałej 
sytuacji i zwrócenia uwagi na niepokojące objawy u dzieci. 
4. W celu zapewnienia bezpiecznych i higienicznych warunków pobytu dzieci opiekun lub/i dyrektor może nie 
przyjąć dziecka, u którego widać wyraźne objawy infekcji. 
5. Rodzic powinien pamiętać, że przyprowadzając do żłobka dziecko chore naraża zdrowie 
opiekunów/pracowników na choroby przenoszone drogą kropelkową, a co za tym idzie utrudnia 
funkcjonowanie grupy z powodu braku personelu, zwłaszcza opiekunów.
6. Jedynym odstępstwem od tej reguły mogą być objawy chorobowe wynikające z alergii dziecka – 
zaświadczenie od alergologa
7. Przy odbiorze dziecka ze Żłobka opiekun podaje rodzicom informację o niepokojącym samopoczuciu lub 
zauważonych zmianach w zachowaniu dziecka w czasie pobytu w Żłobku. 



ROZDZIAŁ IV
POSTĘPOWANIE Z DZIECKIEM W PRZYPADKU ZACHOROWANIA NA TERENIE ZŁOBKA

§ 4

1.Przyjmując do żłobka dziecko potencjalnie chore, rodzic/ prawny opiekun jest poinformowany, że może 
zostać wezwany do odebrania dziecka ze żłobka i udania się do lekarza przy pogorszeniu stanu zdrowia, a w 
przypadku wystąpienia zagrożenia dla zdrowia i życia dziecka zostanie wezwana pomoc lekarska – pogotowie 
ratunkowe.
2. Jeżeli w trakcie pobytu dziecka w żłobku wystąpią objawy chorobowe rodzice zostaną o tym fakcie 
niezwłocznie powiadomieni i zobowiązani do odebrania dziecka w ciągu godziny przez rodzica lub osobę przez 
niego upoważnioną (listę upoważnionych osób posiada opiekun).
3. Opiekunka prowadzi rejestr objawów chorobowych każdego dziecka.
4. Rodzic zobowiązany jest podać opiekunowi aktualny numer telefonu, informować o zmianach.
5. Rodzic jest poinformowany, że w przypadku nie odebrania dziecka w wyznaczonym czasie, zostanie wezwana 
pomoc lekarska, a dziecko może zostać odwiezione do szpitala przez pogotowie ratunkowe.
6. Pracownicy żłobka nie podają żadnych lekarstw przeciw - gorączkowych, przeciw – bólowych, jak i 
antybiotyków, pracownicy nie zmieniają opatrunków, pracownicy nie pobierają materiału do badań 
ambulatoryjnych zleconych przez lekarza.
7. Dziecko potencjalnie chore, lub u którego występują objawy chorobowe zostaje odizolowane od grupy.
     Nie jest to dyskryminacja dziecka, o czym informuje się rodziców, lecz prewencja prozdrowotna.
     Dziecko pozostaje zawsze pod opieką pracownika żłobka.
8. Po powrocie dziecka do żłobka rodzic zobowiązany jest do dostarczenia zaświadczenia lekarskiego o braku 
przeciwwskazań zdrowotnych do uczęszczania do żłobka niezależnie od wieku dziecka.

REJESTR OBJAWÓW CHOROBOWYCH WYCHOWANKA:

l.p.
imię, nazwisko dziecka
data
objawy chorobowe
godzina powiadomienia rodzica
godzina odbioru dziecka
podpis rodzica
podpis opiekuna

ROZDZIAŁ V 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Z procedurą postępowania w przypadku chorób zapoznani zostali wszyscy pracownicy Żłobka, rodzice 
(prawni opiekunowie) oraz osoby upoważnione przez rodziców. 
2. Procedura obowiązuje wszystkich pracowników Żłobka, rodziców dzieci uczęszczających do Żłobka oraz 
osoby przez nich upoważnione do odbioru dzieci. 
3. Udostępnienie dokumentu na stronie internetowej Żłobka Miejskiego nr 1 w Łaziskach Górnych.


